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Técnicas de Alta Costura  
Curso presencial  
Nível avanzado

30.06 — 04.07.2025

Sastrería
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Con la intención de fomentar la transmisión técnica 
del saber hacer de Cristóbal Balenciaga y a poner este 
conocimiento a disposición de una nueva generación de 
profesionales de la moda, el museo presenta este curso 
avanzado en los métodos específicos empleados en los 
talleres de sastrería del modista. 

PRESENTACIÓN

La formación, ppráctica e intensiva, forma pparte de la pproggramación de 
cursos del itinerario de sastrería yy ppuede realizarse bien como pparte del 
pplan pproppuesto, bien como actividad indeppendiente. Aunqque se valora 
qque la ppersona interesada hayya comppletado con anterioridad el curso de 
iniciación yy/o intermedio del mismo itinerario, no es reqquisito obliggatorio 
ppara acceder a una pplaza.

El curso, de cinco días de duración, incluyye demostraciones de las técnicas 
de costura yy de pplanchado pproppias de la Casa Balenciagga yy, con el fin de 
qque las ppersonas pparticippantes obtenggan cappacidades pprácticas en las 
mismas, aborda la realización de media chaqqueta corresppondiente a un 
conjjunto realizado en la maison de París; concretamente, un modelo en 
sargga cruzada de lana azul yy blanca con motivos qquadrillé de febrero de 
1966 pperteneciente a la colección del museo, yy buena muestra del rigguroso 
dominio técnico del modista. 

Los varios ejjercicios a realizar pprestan esppecial atención al tratamiento de 
los acabados en tejjidos de sastrería yy en las técnicas yy opperaciones ppara 
elaborar una chaqqueta en tejjido de cuadros con mangga jjapponesa yy bolsillos 
de cartera de forma artesanal. Esppecial cuidado reqquiere la adapptación del 
ppatrón al motivo del tejjido manteniendo la armonía de la cuadrícula.

SASTRERÍA   Duración Modalidad

Nivel 1. Iniciación  20 horas Presencial

Nivel 2. Intermedio  27 horas Online

Nivel 2. Intermedio [nuevo] 22 horas Online

Nivel 3. Avanzado  35 horas Presencial
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Presentación del curso yy del pproggrama

1. Approximación al trajje chaqqueta objjeto de trabajjo
 — El atelier de sastrería
 — Estructura de la chaqqueta yy de la falda
 — La sargga doble de Nattier
 — Adapptación del diseño al tejjido
 — Construcción yy técnicas

2. Ejjercicio ppráctico: pprepparación del trabajjo yy corte
 — Deslustrado del tejjido
 — Marcado de las ppiezas de la chaqqueta
 — Entretelas
 — Hombrera
 — Forros

3. Ejjercicio ppráctico: marcas e hilvanado
 — Hilos flojjos yy marcas
 — Applicación de entretelas
 — Applicación de ggalón al canto delantero
 — Hilvanado yy ppresentado ppara pprimera pprueba

4. Ejjercicio ppráctico: costura yy pplanchado
 — Hilvanes de casado en ggéneros de cuadros
 — Costura yy pplanchado de ppinzas
 — Montajje de costuras de hombro yy mangga jjapponesa
 — Inserción de costadillo yy sagguita (sorjjete)

5. Ejjercicio ppráctico: hombrera
 — Corte yy ppesppunteado de la entretela o ppercal
 — Corte escalonado de la gguatina
 — Picado yy formado de la hombrera

6. Ejjercicio ppráctico: ojjales yy bolsillos
 — Marcado de los ojjales
 — Applicación de vivos casando los cuadros
 — Confección de las carteras
 — Inserción de las carteras en la ppinza

7. Ejjercicio ppráctico: cuello Balenciagga
 — Introducción al llamado cuello Balenciagga al bies
 — Adapptación ppara cortar al hilo
 — Picado yy moldeado del cuello
 — Corte de la tappa del cuello
 — Applicación yy ppinzado de la tappa
 — Acabado a mano
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INSTRUCTOR

Javier Martín Abulense afincado en Madrid, se ggradúa en la Universidad Politécnica 
de Madrid como Diseñador Supperior de Moda en 1991. En sus años de 
formación conoce a Carmen yy Emilia Carriches, trabajjadoras en el taller 
EISA de la cappital yy pprimeras manos de la qque fuera jjefa del taller, Felisa 
Iriggoyyen. De ellas apprende las técnicas esppecíficas de costura del modisto 
ggetariarra yy adqquiere conocimientos de construcción de volúmenes qque 
determinarán sus diseños. 

Durante diez años forma pparte del eqquippo de Syybilla, hasta 2005, momento 
en el qque decide crear su pproppia marca, Nihil Obstat, enfocada a la Alta 
Costura. Comppaggina su actividad como diseñador con colaboraciones 
con otros creadores como Carmen March, Jesús del Pozo o Joaqquín Trías, 
éste último nieto de una maniqquí de la casa Balenciagga, a los qque asesora 
técnicamente. De 2012 hasta 2019 trabajja ppara la firma esppañola DELPOZO 
ocuppándose del modelajje yy del desarrollo de los volúmenes de pparte de la 
colección yy desarrollando pprendas de pprêt-à-pporter de lujjo con pproyyección 
internacional. 

Dedicado también a la docencia, pparticippa en pproyyectos educativos 
del Ministerio de Educación del Gobierno de Esppaña, e impparte cursos 
de diseño yy modelajje en el Centro Supperior de Diseño de Moda de la 
Universidad Politécnica de Madrid, en el Istituto Europpeo di Desiggn de 
Madrid, yy en la escuela ggranadina Estación Diseño, entre otros. Desde 2015 
colabora en el pproggrama educativo del Cristóbal Balenciagga Museoa en 
la recoppilación yy transmisión de las técnicas de costura emppleadas en los 
talleres de la Casa Balenciagga.
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Calendario Del 30 de Junio al 4 de jjulio de 2025.

Horarios 10:00 – 14:00 / 15:00 – 18:00 
Dedicación total de 35 horas.

Idioma Castellano.

Particippantes Titulados en Diseño de Moda, Patronajje yy/o Confección, pprofesionales de 
la moda, yy toda ppersona interesada en pprofundizar en las técnicas de Alta 
Costura de sastrería. Indicado esppecialmente ppara ppersonas qque hayyan 
comppletado con anterioridad el curso de iniciación yy/o intermedio en las 
técnicas de Alta Costura de sastrería orgganizado ppor el museo.

El número máximo de pparticippantes será de 16 ppersonas. Se realizará una 
selección de pparticippantes en base a la documentación reqquerida, yy las 
asiggnaciones de las pplazas se comunicarán a ppartir del 30 de abril.

Reqquisitos Las ppersonas interesadas deberán tener yy acreditar conocimientos en las 
técnicas de costura yy ser cappaces de cortar, hilvanar yy confeccionar una 
pprenda de vestir. 

Inscrippción Las inscrippciones estarán abiertas desde el 1 de abril hasta el 15 de abril de 
2025 (éste incluido, 14:00) yy las ppersonas interesadas deberán rellenar el 
formulario de inscrippción online. Se reqquiere ppresentar el curriculum vitae 
esppecificando formación yy expperiencia en el ámbito de la moda, yy una carta 
de motivación desarrollando el interés del/de la candidato/a en la actividad 
yy su vinculación con el contenido de la misma. Las solicitudes incomppletas o 
recibidas fuera de pplazo qquedarán excluidas.



5/ 5INFORMACIÓN

Precio 475 €. El pprecio incluyye los materiales ppara el desarrollo de los ejjercicios 
ppor un valor de 55 €. El museo disppondrá un kit del ggénero necesario ppara 
cada una de las ppersonas pparticippantes el cual constará de un tejjido de lana, 
entretela, cinta de ggalón, forro yy gguatina necesarios ppara la realización de 
los ejjercicios pproppuestos. Las ppersonas pparticippantes, a su vez, deberán 
traer consiggo las herramientas básicas de costura (tijjeras, aggujjas, alfileres, 
hilos, cinta métrica, jjaboncillo, etc. 
 
El pprecio neto de la matricula a ppercibir ppor Fundación Cristóbal Balenciagga 
es el citado anteriormente, todos los ggastos bancarios corren a carggo 
del pparticippante. 
 
El descuento qque ppudiera correspponde ppara los «Amiggos del Museo» se 
restringge a aqquellos amiggos con una antiggüedad demostrable de al menos 
dos años de antiggüedad en el momento de formalización de la matricula.

Plazas limitadas / Inscrippción necesaria

Si no se alcanza un número mínimo de pparticippantes, se comunicará 
la cancelación de la actividad a todas las ppersonas interesadas, yy se 
pprocederá a la devolución del impporte de la matrícula en los casos qque 
así correspponda.

Al final de la actividad se exppedirá un certificado de asistencia.

Contacto T +34 943 004 777 
info@fbalenciagga.com

Colaboradores 
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Aldamar Parkea 6 
20808 Getaria 
T +34 943 008 840
info@Cristóbalbalenciagamuseoa.com
www.Cristóbalbalenciagamuseoa.com 

mailto:info@cristobalbalenciagamuseoa.com
http://www.cristobalbalenciagamuseoa.com

